
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Raus aus der Krise! 
Kinder in diesen Zeiten 

(nachhaltig) stärken – wie 

schaffe ich das? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Raus aus der Krise! 
Kinder in diesen Zeiten (nachhaltig) stär-
ken – wie schaffe ich das? 
 

Die zahlreichen Auswirkungen der Corona-
Pandemie, des Ukraine-Krieges, der Klima-

Krise und Naturkatastrophen sind mittlerweile 
überall deutlich erkennbar. Eltern stehen vor 
der großen Aufgabe, ihr Kind nun angemes-
sen zu begleiten - und viele Eltern / Erzieh-
ungsberechtigte und Bezugspersonen fragen 

sich: Wie kann ich das schaffen? 
 

Der Vortrag bietet zunächst einen Überblick 
zu Belastungsfaktoren und Herausforderun-
gen für Kinder und Jugendliche in dieser Zeit. 
Anschließend werden gemeinsamen einige 

Leitideen und Strategien für den Umgang mit 
unseren Kindern/ Jugendlichen in der aktuel-
len Situation entwickelt. Dabei soll deren 
Stärkung durch Eltern / Erziehungsberech-
tigte, Familie und weitere Bezugspersonen in 

besonderer Weise im Mittelpunkt stehen. 
 
Austausch und Rückfragen werden ermöglicht. 
 
Nach dem Online-Vortrag wird als weiterfüh-

rendes Angebot ein Präsenz-Workshop für 
Eltern / Erziehungsberechtigte im Landkreis 
angeboten. Weitere Informationen hierzu 
erhalten Sie im Rahmen der Veranstaltung. 
 
 
 

Unter der Überschrift "Elternakademie 
Marburg-Biedenkopf" bieten vhs und Land-
kreis Marburg-Biedenkopf gemeinsam mit 

dem Staatlichen Schulamt sowie dem Kreis-
elternbeirat, den Kreismedienzentren sowie 
der regionalen elan-Steuergruppe verschie-
dene Lern- und Informationsveranstaltungen 
speziell für Eltern an, um sie für die täglichen 
Herausforderungen – in diesen besonderen 
Zeiten und darüber hinaus – zu stärken. 
 

 

Online-Veranstaltung 
für Eltern, Erziehungsberechtigte, 

Lehrkräfte, päd. Fachkräfte und am 
Thema Interessierte 

 

Dienstag, 08.11.2022 
 

von 18.30 Uhr – 20.00 Uhr 
 

Einwahl möglich ab 18.15 Uhr 



Unsere Referentin Corinna Posingies 

 
ist selbst Mutter von zwei 
Kindern und war über 15 
Jahre als Lehrkraft tätig. 

Sie forscht an der 
Philipps-Universität in 
Marburg zu schulischen 
Krisen und arbeitet als 
wissenschaftliche Mitar-
beiterin an der MSH 
Medical School Hamburg 

(Fachbereich: Psychosoziales Krisenmanage-
ment). 
Ehrenamtlich engagiert sie sich als Notfall-
seelsorgerin und Hospizbegleiterin. 

 
 
 
Auf Ihr Kommen freuen sich die Veranstalter 

 

 
 
 
 
 
 

www.elan-hessen.de 
 
zusammen mit 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Die Online-Veranstaltung ist 

kostenfrei und akkreditiert. 
 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir 
HIER um Anmeldung. 
 

Zur Anmeldung gelangen Sie auch über die 
Kachel „Elternakademie“ auf der Startseite 
des Internetauftritts der Volkshochschule 
Marburg-Biedenkopf 
www.vhs-marburg-
biedenkopf.de/digital/elternakademie/ 
 

Anmeldeschluss 
Spätestens am Veranstaltungstag bis 13.00 
Uhr. Vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie 
per Mail einen Zugangslink, über den Sie den 
digitalen Veranstaltungsraum direkt betreten 
können. 
 

(technische) Voraussetzungen 
EDV-Grundkenntnisse, Internetzugang mit 

ausreichender Bandbreite, PC mit aktuellem 
Browser (unbedingt Firefox oder Chrome, 
Safari und Edge eingeschränkt möglich, kein 
Internet Explorer), Möglichkeit der Tonaus-
gabe am Endgerät (Boxen oder Kopfhörer), 

Webcam und Mikrofon nicht erforderlich 
(Beteiligung möglich über Chatfunktion) 
 
 
Rückfragen richten Sie gerne an 
 

Angela Springer 
Pädagogische Leitung 
Volkshochschule Marburg-Biedenkopf 
Tel. 06421 – 405 6716 
springera@marburg-biedenkopf.de 

www.vhs-marburg-biedenkopf.de 
 

elan Marburg 
Koordination und Organisation 
Monika Kruse, Gabriele Leder,  

Mirjam Wege 
Tel. 06421 – 616 500 
E-Mail: marburg@elan-hessen.de 

oder mirjam.wege@kultus.hessen.de  

Neugierig geworden!? 
Aktuelle Seminare und Vorträge unter 
www.vhs-marburg-biedenkopf.de/digital/ 
elternakademie/ 
oder www.elan-hessen.de 
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