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Wenn Worte schwer fallen —

mit Kindern liber Krebs sprechen

Eine Krebserkrankung belastet das Familiensystem in
vielfaltiger Weise: Der Alltag wird von

Arztterminen bestimmt und muss iber einen langen
Zeitraum neu organisiert werden. Dazu kommen Angste
und Sorgen, die sowohl Kinder als auch Eltern betreffen.
Diese Belastungen wirken sich auf die Kinder aus.

Sie scheinen nach auBen stark, benétigen aber gerade
dann besonderen Riickhalt.

Wie wir unsere Kinder gut begleiten kénnen, wollen wir
mit Hilfe folgender Fragen beantworten:

° Warum haben wir Angst, iber Krebs zu reden?
Mythen und Fakten
° Wie spreche ich mit meinem Kind tiber Krebs?

Altersgerechte Kommunikation und der Umgang
mit der Sprachlosigkeit

° Was brauchen Kinder konkret in dieser Zeit?
Praktische Tipps flr einen Alltag, der Kinder und
Erwachsene starkt

Unsere Referentin Christiane Schmitt ist
Krankenschwester, Entspannungstherapeutin,
onkologische Beraterin und seit 26 Jahren in der Beratung
bei "Leben mit Krebs Marburg e.V.", einer Kontaktstelle
flir Krebspatientinnen und -patienten und ihre
Angehdrigen.

Auflerdem ist sie Koordinatorin bei den LowenMutKids.

Infos und Anmeldung:
www.vhs-marburg-biedenkopf.de/digital/elternakademie
Anmeldeschluss: 22.03.2026

Kontakt: Veranstaltende:

Angela Springer (pad. Leitung vhs) h - et

06421 - 405 6716 O SN ER ) Z
vhs-elternakademie@marburg-biedenkopf.de vins P | S Medienzentren

Di., 24.03.26
18:30-20:15 Uhr

gebihrenfrei und
akkreditiert!

TR

[=]

HESSEN

Staatliches Schulamt ===
fiir den Landkreis -

Marburg-Biedenkopf


https://www.vhs-marburg-biedenkopf.de/digital/elternakademie/kurs/Wenn-Worte-schwer-fallen-mit-Kindern-ueber-Krebs-sprechen/AT105002ZO#inhalt
mailto:vhs-elternakademie@marburg-biedenkopf.de

