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Mit einem Klick auf die Überschriften können Sie die Ansicht z.B. nach Titel, Datum oder Ort sortieren.
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      Entspannung und Achtsamkeit für Anfänger*innen und Fortgeschrittene 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
(8 Termine)
Anmeldeschluss: 03.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Steffenberg, Niedereisenhausen, Hinterlandschule, Aula 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Margit Seibel
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Pound ® Rockout. Workout 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 18:00 - 19:00 Uhr
(12 Termine)
Anmeldeschluss: 03.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Stadtallendorf, Hatzbach, Bürgerhaus, großer Saal 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Dorothee Ramb
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Hocker-Gymnastik 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 15:15 - 16:15 Uhr
(9 Termine)
Anmeldeschluss: 03.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Wohratal, Hertingshausen, Feuerwehrgerätehaus 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Andrea Ruckert
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Integrationskurs Kirchhain Modul 6 (B1.2) 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 09:15 - 12:30 Uhr
(25 Termine)
Anmeldeschluss: 08.01.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Kirchhain, Feuerwehrstützpunkt 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Peter Seitz
  




  
		Silvia Lerch-Denfeld
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Schnupperkurs: Spanisch A1 - ohne Vorkenntnisse 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 18:00 - 19:30 Uhr
(2 Termine)
Anmeldeschluss: 03.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Kirchhain, Alfred-Wegener-Schule, R. 320 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Jürgen Born
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Ausfall: Kreativität und Achtsamkeit 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mo., 11.03.2024, 09:00 - 16:15 Uhr
(5 Termine)
Anmeldeschluss: 12.02.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Marburg, Atelier Reuter-Lange 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Sabine Reuter-Lange
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Katastrophenvorsorge im privaten Haushalt 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
(1 Termin)
Anmeldeschluss: 12.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    online 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Maria Müller
  




  
		Tim Vollmerhausen
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
   
      

    
 
  
  
  
      Das Rückgrat pflegen - Wirbelsäulengymnastik 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                
                                       Di., 12.03.2024, 09:30 - 11:00 Uhr
(15 Termine)
Anmeldeschluss: 04.03.2024
                                 
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Lahntal, Caldern, Dorfgemeinschaftshaus, großer Saal 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Ute Helga Bangert
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Pilates - Gymnastik zur Kräftigung der Körpermitte für Anfänger*innen 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 18:30 - 19:30 Uhr
(15 Termine)
Anmeldeschluss: 04.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Bad Endbach, Dernbach, DGH 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Heiko Thomä
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
   
      

    
 
  
  
  
      Zumba-Fitness® 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                
                                       Di., 12.03.2024, 19:15 - 20:15 Uhr
(15 Termine)
Anmeldeschluss: 04.03.2024
                                 
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Gladenbach, Weidenhausen, Otfried-Preußler-Schule, Turnhalle 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Vanessa Burk
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Ein gutes Bauchgefühl - gesunde Ernährung für einen gesunden Darm 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 14:30 - 16:30 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Angelburg, Lixfeld, Martin-Luther-Haus, Britzenbachstr. 1 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Dr. Barbara Voußen
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Wie reden wir, wenn wir nicht reden? 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 15:00 - 16:30 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Biedenkopf, Begegnungsstätte, Bachgrundstraße 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Detlef Ruffert
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Drei Länder, ein Fluss, die Lahn 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 14:30 - 16:45 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Biedenkopf, Wallau, DRK Seniorenzentrum, Alte Straße 14 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Karl Krantz
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Naturerlebnis Sylt 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Di., 12.03.2024, 15:00 - 17:00 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Stadtallendorf, Pfarr- u. Jugendheim, Hofstraße 28 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Helmut Heyn
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Deutsch Ziel A1 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 09:00 - 12:30 Uhr
(29 Termine)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Stadtallendorf, Marktstraße 6, vhs, Raum 111 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Lisa Schreiber
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Impressiones Spanisch A1 - mit sehr leichte Vorkenntnisse 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 18:00 - 19:30 Uhr
(10 Termine)
Anmeldeschluss: 05.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Lohra, Grundschule, Raum 105 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Marie Elizabeth Fischer
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Kunterbunte Osterzeit 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 14:30 - 16:30 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Dautphetal, Buchenau, Ev. Gemeindehaus, Alte Landstr. 10 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Christiane Peters
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Drei Länder, ein Fluss: die Lahn 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 14:30 - 16:30 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Ebsdorfergrund, Wittelsberg, GrundTreff, Hirtenwiesenstraße 16 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Karl Krantz
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Frauen und Autos – Pionierinnen der Automobilgeschichte 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 14:30 - 16:45 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Gladenbach, Ev. Gemeindehaus, Dr.-Berthold-Leinweber-Straße 3 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Gabriele Clement
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Gesund durch Ernährung - man ist was man isst 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Mi., 13.03.2024, 10:00 - 12:30 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Wohratal, Halsdorf, "Treffpunkt" Feuerwehr, Hauptstr. 13  
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Prof. Dr. Michael Keusgen
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Lesung mit Gespräch: Mein Leben mit dem Migrationsvordergrund 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Do., 14.03.2024, 19:00 - 21:00 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Biedenkopf, Lahntalschule, Aula mit Bühne 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Musadir Basak
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
   
      

    
 
  
  
  
      Zumba-Fitness® 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Do., 14.03.2024, 17:00 - 18:00 Uhr
(15 Termine)
Anmeldeschluss: 06.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Stadtallendorf, Astrid-Lindgren-Schule, Turnhalle 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Rita Glorius-Weber
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Zumba-Fitness® 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Do., 14.03.2024, 18:30 - 19:30 Uhr
(12 Termine)
Anmeldeschluss: 06.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Rauschenberg, Schwabendorf, Bürgerhaus 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Ramona Hoffmann
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      Französisch A1 - leichte Vorkenntnisse 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Do., 14.03.2024, 17:30 - 19:00 Uhr
(12 Termine)
Anmeldeschluss: 06.03.2024
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Lohra, Grundschule, Raum 102 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Virginie Lescoutra-Lenz
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  

  







  
  
  
   

    
     
      
     
      
    
      
     
      
      
   
      

    
 
  
  
  
      "Degenerative Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems" 
        
    
    
  

  
        

  Wann:

   
     
                    
                                         Do., 14.03.2024, 14:30 - 16:45 Uhr
(1 Termin)
                  
  
  

  Wo:
 
  
    Z Bad Endbach, Bottenhorn, Ev. Gemeindehaus, Gartenweg 3 
  

  Kursleitung:
 
  
    




  
		Prof. Dr. Rainer Moosdorf
  



      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Internet-Anmeldung möglich 
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    Volkshochschule Marburg-Biedenkopf



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Geschäftsstelle Marburg Land:

Hermann-Jacobsohn-Weg 1, 35039 Marburg
 Telefon: 06421 405-6710, Fax: 06421 405-6722
 vhsmr@marburg-biedenkopf.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Letzte Aktualisierung: 12. März 2024



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Geschäftsstelle Biedenkopf:

Nikolauskirchstr. 12, 35216 Biedenkopf
 Telefon: 06461 79-3141, Fax: 06461 79-3169
 vhsbid@marburg-biedenkopf.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Allgemeine Servicezeiten:
 • Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Sprechzeiten Deutsch als Fremdsprache:
 • siehe Übersicht
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                        AGB
                    
                
	
                    
                        Datenschutz
                    
                
	
                    
                        Widerruf
                    
                
	
                    
                        Sitemap
                    
                


    


                
                    



                
                
                    



                
            


        





	Kontrast  
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        ×
        
          Wichtiger Hinweis bezüglich des Corona Viruses
        

      

      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                

    vhs in der Woche vom 8. bis 12. August 2022 nicht erreichbar
Auch keine Online-Anmeldungen möglich



Die vhs Marburg-Biedenkopf ist in der Woche vom 8. bis zum 12. August 2022 für Kundinnen und Kunden telefonisch nicht erreichbar. Auch Online-Anmeldungen zu Kursen und Veranstaltungen sind während dieser Zeit nicht möglich.


Grund dafür sind umfangreiche technische Arbeiten im Hintergrund, unter anderem ein Upgrade der Kursverwaltungs-Software Kufer. Für die Umstellung wurde bewusst die Zeit vor dem Semesterwechsel gewählt, um die Auswirkungen auf den laufenden Betrieb möglichst klein zu halten.



Ab Mitte August 2022 ist dann das Programm des Herbst-/Wintersemesters auf unserer Website zu finden und die vielfältigen Kurse können gebucht werden.



Die vhs-Außenstellen vor Ort sind wie gewohnt erreichbar, die Kontaktdaten finden Sie unter: https://www.vhs-marburg-biedenkopf.de/aussenstellen


Ihr Team der vhs

Stand: 06.08.2022
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